Langlaufen in Ramsau am Dachstein

Gesund, fit, schon, jugendlich, sportlich!

Das sind jene begehrenswerten Attribute, die sich am
wirkungsvollsten mit einem gezielten MaB an Langlaufen,
Skating oder Nordic-Walking in die Tat umsetzen lassen. Das
220 km umfassende Loipennetz von Ramsau am Dachstein,
in Hohenlagen von 1.100 bis 2.700 m und s&mtlichen
Schwierigkeitsstufen, bietet die beste Voraussetzung fur

die Erfullung dieser Wiinsche. Erfahrungen von Spitzen-
sportlern, die in Ramsau am Dachstein beste Trainingsbedin-
gungen vorfinden, werden hier an den Breitensport und an
Hobbysportler weitergegeben. Profitieren auch Sie davon.
Mit zahlreichen Tipps und Ratschlagen stehen Ihnen die
Langlaufschulen in Ramsau am Dachstein zur Seite:

= Langlaufschule fit & fun: www.langlaufen.co.at
= Langlaufschule Pitzer: www.pitzer.at

= Langlaufschule Ramsau: www.langlaufschule-ramsau.at

Kursangebote finden Sie auch in der Ramsauer
Winterinformation von A bis Z.

Dachstein Panorama Loipe

Auf 2.700 m Hohe erstreckt sich inmitten einer unvergleich-
lichen Bergkulisse am Dachstein Gletscher eine der langsten
Giletscherloipen der Welt. Die Loipenflihrung der Dachstein
Panoramaloipe wurde so gespurt, dass die landschaftliche ! N | y
Schonheit zur Geltung kommt und die Runde auch in dieser = o ‘ *,Gsengb&&&;\
Hohenlage fiir Hobbylangldufer machbar ist. Gegen Vorweis :
einer Langlauf Wochenkarte kann einmal wahrend der Giil-
tigkeit eine Dachstein-Langlauf-Tageskarte zum Preis von

€ 26,- (statt € 36,-) bezogen werden.

Achtung: Bitte informieren Sie sich vorher liber die Wetter- ;
situation am Dachstein unter www.derdachstein.at oder +43 A BB \
3687 22042-800. Der Dachstein ist wegen Revisionsarbei- 1 o™
ten bis 25.12.2014 und von 7.1. bis 31.1.2015 geschlossen.

Langlaufticket Tarife pro Person

1/o-Tageskarte (ab 11.30 Uhr)
1-Tageskarte

2-Tageskarte*

3-Tageskarte*

Wochenkarte (7 Tage)*

Saisonkarte
Kinder bis 15 Jahre

*berechtigt zur Benutzung des Ramsauer Plateaubusses.
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Nordic X-Park

Der Nordic X-Park befindet sich in einem abgegrenzten
Bereich innerhalb des WM-Langlaufstadions von Ramsau
am Dachstein. Die Elemente im Park dhneln teilweise jenen,
die Wintersportler aus Snowparks kennen.

Es gibt zum Beispiel Steilkurven, Wellenbahnen, Slalom-
stangen oder auch eine ,Schnecke", die besonders Kindern
groBe Freude macht. Das gesamte Angebot ist absolut
anféngertauglich und eine perfekte Ergdnzung zum Lernen
und Uben.
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RAMSAUER WINTERCARD

Erhalten Sie mit der Ramsauer
WinterCard* viele Aktivitdten stark
verglinstigt. Hier ein kleiner
Auszug des Angebotes:

% Vergiinstigte Tarife auf Ramsauer LoipenTickets, sowie
automatische kostenlose Verldngerung des
Wochen-LoipenTickets.

% 50 % ErmaBigung auf alle Kombitickets Badeparadies &
Sauna Oase Ramsau am Dachstein.

% Ramsauer Verkehrsbetriebe — RVB Busse auf der Linie
Schladming-Ramsau-Dachstein Almgebiet — Filzmoos um
nur € 1,- fur Erwachsene und € 0,50 fiir Kinder.

Y Und viele weitere ErmaBigungen!

*Die Ramsauer WinterCard ist bereits ab einer Nachtigung bei allen
teilnehmenden Betrieben in Ramsau am Dachstein erhaltlich.
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